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	子供から高齢者まで楽しめる！！
	ピックルボール体験会
	誰でも
	参加できます！
	ピックルボールって
	どんなスポーツ？？
	パドル
	ボール貸出
	します！
	アメリカ発祥のテニス、
	バドミントン、卓球のいい所取りを
	した子供から高齢者まで幅広く
	楽しめるスポーツです！！
	サンマリーンながのリサイクル 多目的ホール
	11/10（火）
	18:30～20:30
	1回　1,000円　
	12名（5歳以上）
	室内履き、運動できる服装、マイパドルOK！！
	10月26日(月)　9：00～
	ご予約・申込はこちらから⇒⇒⇒
	お電話または、受付でお気軽にお申し込みください！！


	026－221－5535
	サンマリーンながの



