
講座・教室について 詳しくはスタッフまで
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布ぞうり作り

５名

５名

ねこはんてん作り

１,５００円

毎週火・水・土曜日

毎週月曜日

毎週
火・水・土

陶芸教室

書道教室

初心者からはじめる♪

子どもから大人までどなたでも♪

27日
月

13日
月日 曜日 行事予定

講座に参加ご希望の方は事前申し込みが必要です。
定員になり次第受付終了となります。
申し込みお問合せは 電話：（026-222-3196）か当館窓口までお願いします。

10:00～15:00

10:00～15:00

古くなった着物地を使って
ねこはんてんを作ります。

浴衣やシーツなどの古布を
利用して布ぞうりを編みます。

定員：15 名

16日
木

健康麻雀
認知症予防！友達作り♪

月１回（予定）
定員：16 名

初心者大歓迎！毎週
月

１

2026

さき織り体験

おさがり交換会

おさがり交換会

まだ使える子供服・絵本等、子供用品を
持参してください。
展示してあるものと交換できます。

７月１１日㈯

７月１２日㈰10：00～13：00

10：00～11：30
12：30～14：00

※持ち込めるものがなくても
　３点100円でゆずります。

簡単ベスト作り

簡単ベスト作り

着なくなった着物を利用して
ベストを作ります。

10:00～15:00

23

30

木

木

13:30～15:30

「生ごみダンボールコンポスト作り」
夏休み自由研究

生ごみの生かし方教室
「おいしい野菜作り」

生ごみの生かし方教室

※サンマリーンながのと同じ建物です。

無料
１０名

５名

生ごみから堆肥の作り方を
わかりやすくお話します。

５００円

５組（保護者同伴）

１４：００〜１６：００

５００円

５名

１０：００〜１１：３０

７月８日㈬〜募集開始

夏休みの自由研究にしてみよう！
「生ごみダンボールコンポスト作り」

腐葉土や米ぬかを使って
生ごみコンポストを作ります。

★温度変化など自由研究向けの内容です。

小学生対象

一般対象

㈫6 9

㈫6 9

㈫6 9

㈫6 9

クリアファイル、 ハンガー、 ご飯しゃもじ、 歯ブラシ等

資源ごみの分別について

TOPIX

長さ 30cm未満かつ厚さ５mm未満の
100％プラスチック製品とプラスチック製容器包装を
資源プラスチックとしてまとめて収集します。

R８年４月から一部の収集が変わりました

小型家電から外した充電式電池類は
集積所で収集します。
・小型家電から外した充電式電池

・充電式電池が外せない
    大きさ 30cm未満の小型家電

長野市

※出し方の詳細は長野市生活環境課まで。

長野市乾電池専用

ハンディ－ファン、 モバイルバッテリー、
シェーバー等

26日
日

11日
土

12日
日 参加無料

申し込み不要

プラスチックの分別

充電式電池類の収集 電池の収集日に
コンテナへ入れる

海の日


