
区分 利用できる施設・教室 月会費

レギュラー
プール・浴場

トレーニングルーム
プール教室・スタジオ教室

7,700円
(税込)

フィットネス
トレーニングルーム・浴場

スタジオ教室
6,380円
(税込)

スイミング生
保護者の方は
2,000円引

◎ご入会時にご持参ください

入会金
3,300円

月会費
2カ月分

口座番号
登録料
550円

0円 1カ月分
※ご入会につきましては高校生以上の方が対象となります。
※18歳未満の方のご入会には保護者の確認書・同意書が必要です。

銀行届出印

一般利用料金 《プール・浴場》

期間 区分 1回券 通年券 定期券(1ヶ月)

平日
高校生以上 810円 高校生以上のみ

小中学生 400円

土日祝
高校生以上 1,220円

小中学生 610円

ナイター
高校生以上 690円

小中学生 340円

プール・浴場
ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞﾙｰﾑ 5,680円

浴場
ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞﾙｰﾑ 3,240円

高校生以上

48,800円

小中学生

24,400円

期間 区分 1回券 回数券（6回）

全日 小学生以上 560円 2,800円

《浴場》

期間 区分 1回券 回数券（6回）

全日 高校生以上 400円 2,000円

《トレーニングルーム》

※定期券・回数券の初回購入時は
別途ICカードの預り金500円が必要です。

年末年始も休まず営業いたします！
年末年始の営業時間 ※下記期間中は土日祝日料金となります。

プール 浴場・トレーニング カフェ

12/27～12/30 9：00～20：40 9：00～21：00 11：00～20：00

12/31～1/1 9：00～17：40 9：00～18：00 11：00～17：00

1/2～1/4 9：00～20：40 9：00～21：00 11：00～20：00

ながの子育て家庭優待パスポート協賛店

サンマリーンながの
〒381-0026 長野市松岡2-26-7
TEL026-221-5535
【プール】平日 13：00～20：40 土日祝 9：00～20：40
【浴場・トレーニング】 9：00～21：00 【カフェ】 11：00～20：00

対象：12月または1月利用開始の方
※キャンペーン適用は3か月の継続が条件となります。
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